


HealthHealth
Anglais

Langues vivantes
Kanak, océaniennes

Français

HEALTH VOCABULARY

Entrée dans l’activité santé
S’asseoir confortablement en tailleur le dos bien droit, poser les mains sur les 
genoux, paumes tournées vers le ciel, fermer les yeux.
Se concentrer sur sa respiration.
Réfléchir aux mots qui évoquent pour vous la santé.
Ouvrir les yeux.
Noter au tableau les mots donnés par les élèves.

L’activité de découverte
Health
● Décrypter les intentions du nuage de mots (forme, contenus).
● Retrouver les éléments de forme et de contenu reliant ce nuage de mots à la 

thématique de la santé.
● Repérer les mots faisant partie du vocable français (fitness, sport,…) ou à 

l’orthographe proche (energy, exercise, diet, etc.).
● Trouver les mots dont on peut donner la traduction en français.
● Travail de recherche (dictionnaires, internet, etc.) pour traduire les mots dont on 

n’a pas trouvé la signification.

Message pour les élèves
Wishing everyone good health !

Une activité complémentaire
Réaliser son propre nuage de mots sur un thème choisi en français ou en langues 
vivantes kanak, océaniennes, étrangères (anglais). Il existe des logiciels libres de 
droit pour les réaliser de manière numérique.

Pour aller plus loin
Consulter les ressources pédagogiques de la DENC.

Fiche 167 - Cycle 3 – CM2 - Séquence De l’air (N°4) – Activité 6

Rapport à soi
Rapport aux autres
Rapport à l’environnement

DOMAINES
54321

Entre nous - Cette activité débute par un brain storming comme activité de recentration. 
Elle permet aux élèves d’apprendre ou de reconnaître quelques mots qui expriment des 
sentiments de bien-être ou de mal-être.
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https://denc.gouv.nc/ressources-pedagogiques-ecole-elementaire-disciplines-denseignement-langues-et-cultures-5

