Cycle 3/ CM2 Séquence Réussir, Etre Bien, Etre Ensemble (n° 5)

Bien-étre et bien vivre ensemble nos différences

Le passage en é¢ est pour I'enfant une véritable révolution. Attendu et redouté, ce passage
est vécu comme un rite initiatique symbolisant le passage anxiogene du monde des petits
vers celui des grands.

En effet, I'éleve de 6° doit vivre de nombreux changements. La relation éducative
quasi unique avec son enseignant au primaire évolue au collége vers une organisation
pédagogique, éducative et didactique complexe avec une équipe éducative élargie.
D'un univers tres encadré et sécurisant, le collégien passe d un environnement mouvant
dans lequel il devra apprendre & gérer les espaces, les temps et... les autres, ses pairs et les
grands.

Changement de décor, mais aussi changement du corps. La sixieme marque en effet le
début de la préadolescence. « Les années colleges commencent et, avec elles, c’est un
véritable bouleversement physiologique et psychologique qui se met en marche », note
Michele Maréchal, chef d'établissement et auteure d'un guide sur le college. Et avec ce
bouleversement physique et psychique, vient le temps des premiers amours, mais aussi des
premieres tentations : cigarette, école buissonniére durant les trous de I'emploi du temps
etc.

Tous ces changements sont bien sOr anticipés a I'école et la licison CM2-6¢ fait I'objet d'une
grande attention de la part des institutions et des parents.

L'objet de cette derniere séquence avant le passage en 6° est de dédramatiser certaines
appréhensions des éléves quant a ce passage sans toutefois en banaliser la valeur et la
fension.

Nos activités porteront sur les valeurs de la transmission, sur le sens de I'Ecole, I'émergence
de sentiments envahissants, la douleur de la séparation, I'éloignement, I'altruisme...
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