FICHES REBEE ELEMENTAIRE CE2

N° Titre Domaines Disciplines Théme santé Nature de l'activité
Evaluation initiale : Un aLMm, Estimer la quantité d’eau dans le
71 o ' 1,2,3 | Mathématiques, Alimentation g
besoin d’eau . corps
Francais
Apprendre a entretenir sa santé
72 La course 1 QLM, EPS Activité physique par une activité physique
réguliere
Connaitre et mettre en ceuvre
73 Soda 14 QLM, Frangais Alimentation les principes d’équilibre
alimentaire
Connaitre et mettre en ceuvre
74 L'eau 14 QLM, Frangais Alimentation les principes d’équilibre
alimentaire
. Hygiene — .
75 Ailleurs 1,3,4 QLM, EMC ) Ve Comparer des modes de vie
microbes -eau
, . Elaborer, comprendre, respecter
) Déterminants . s
76 | Lakermesse de I'école 3 EPS, EMC _ , et faire respecter regles et
sociaux de la santé .
reglements
L QLMm, . e
Evaluation finale : Un ) : . . Estimer la quantité d’eau dans le
77 o 1,2,3 Mathématiques, Alimentation
besoin d’eau : corps
Frangais
Evaluation initiale : . . . R .
78 _ 1,2 QLM, Francais Alimentation Connatitre et classer les aliments
Mange mieux, bouge plus
I . . . Origine des aliments — Comparer
79 Le chef cuisinier 1,5 QLM, Francais Alimentation .
des modes de vie
Connaissance des . . Origine et classification des
80 . 4 QM Alimentation 8 :
aliments aliments
81 Au Japon 3,5 QLM Alimentation Comparer des modes de vie
Connailtre et mettre en ceuvre
82 | Le menude la cantine 3,4 QLM, Frangais Alimentation les principes d’équilibre
alimentaire
Connailtre et mettre en ceuvre
83 Healthy 1,3 Anglais Alimentation les principes d’équilibre
alimentaire
Evaluation finale : Mange . . . R )
84 ) g 1,2 QLM, Francais Alimentation Connaitre et classer les aliments
mieux, bouge plus
Evaluation initiale : Quiz Protection de Connaitre des caractéristiques
85 . 1,4 QLM L .
environnement I'environnement du monde vivant
. S’impliquer progressivement
) ) Protection de ) D pes
86 Domaine de Deva 3,4 EMC, Francais . dans la vie collective a différents
I"'environnement .
niveaux
Protection de Connaitre des caractéristiques
87 Roussettes et cagous 3,4 QLM, EFCK , . . g
I"'environnement du monde vivant
. Déterminants .
88 Nouméa 3 QLM, Arts i .| Comparer des modes de vie
sociaux de la santé




Merveilles de Nouvelle-

Recentration

Connattre les principes du
rythme de vie quotidien :

89 , . 1,3 QLM, Francais Canaliser son . L
Calédonie , ) sommeil, repos, activité
énergie .
physique, etc.
Vivre avec son Protection de Connaitre des caractéristiques
90 _ 4 QLM, EMC o , g
environnement I"environnement du monde vivant
Evaluation finale : Quiz Protection de Connaitre des caractéristiques
91 . 1,3,5 QLM , )
environnement I"environnement du monde vivant
Evaluation initiale : étre . . .
, . . Connaissance de Exprimer ses ressentis et ses
92 | capable d’exprimer ses 1,3 Francais . . .
: , . SOi émotions
ressentis et ses émotions
. ) Connaissance de |Apprendre a mettre des mots sur
93 Premiers pas 1,3 EMC, Francais . PP , .
SO ses émotions
. ) ) Connaissance de | Reconnaitre et comprendre les
94 Le petit humain 1,3,4 Francais . . . P
Soi ressentis chez soi et les autres
Connaitre les principes du
. Connaissance de rythme de vie quotidien :
95 Le sommeil 1,4 QLM . y . d o
SO sommeil, repos, activité
physique, etc.
. . Connaissance de |Apprendre a distinguer les réves
96 Et sijétais 1,2 Francais, EPS . PP , g. .
Soi de la réalité
Prévention des Sensibiliser aux risques liés a
97 Le soleil 1,4,5 QLM, EPS fisques I’'exposition solaire et les moyens
q de s’en protéger
Evaluation finale : étre . . .
, . . Connaissance de Exprimer ses ressentis et ses
98 | capable d’exprimer ses 1,3 Francais . ] .
. . . sol emotions
ressentis et ses emotions
Evaluation initiale :
évaluer son attitude par N Mettre en ceuvre et apprécier les
99 . N P 1,3 Qm Hygiéne corporelle A PP )
rapport a son hygiéne regles de propreté
corporelle
. . Hygiéne — Sensibiliser a la présence de
Les microbes, amis ou QLM, EMC, .yg ) . P ;.
100 ) 1,4,5 . microbes — micro-organismes dans |'univers
ennemis Francais . i .
alimentation guotidien
Hygidne — Sensibiliser a la présence de
101 |Les signes d’une infection 1 QLM, Frangais rT:/iirobes micro-organismes dans |'univers
guotidien
LM, Anglais N Mettre en ceuvre et apprécier les
102 The elephant 1,3,5 QLM, Anglais, Hygiene orale . PP .
EMC regles de propreté
: Connaitre les principes du
Recentration rythme de vie quotidien :
103 Attention les yeux 3 QLM, Arts, EFCK Canaliser son Y . d o
. . sommeil, repos, activité
énergie .
physique, etc.
Connaitre les principes du
Apprendre a apprivoiser . Bon usage des rythme de vie quotidien :
104 | "PP PP 3 Francais, EMC & y d

les écrans

écrans

sommeil, repos, activité

physique, etc.




Evaluation finale : évaluer

Mettre en ceuvre et apprécier les

105 [son attitude par rapportal 1,2,3 QLM Hygiene corporelle R )
- régles de propreté
son hygiene corporelle
A vélo, dans la cour de Prévention des | Découvrir les régles de sécurité
176 aal 13,4 EPS — EMC . &
I'école risques routiere
. Prévention des R
. QLM - Frangais . . Connaitre des modes de
177 Les microbes 1,4,5 infections . }
EMC . . transmission des microbes
microbiennes
183 Préserver notre 4 Sciences et Protection de Identifier quelques impacts
environnement technologie EMC | I'environnement |humains dans un environnement
Sciences et
186 La gale ? Cékoissa ? 3,5 technologie — |Hygiéne corporelle Cycle de vie d’un parasite
Langue
Prévention des Caractériser et relativiser le
188 Quel est le risque ? 1,4,5 QLM infections . . ) i .
) . risque d’infection microbienne
microbiennes
Prévention des Mettre en ceuvre et apprécier les
189 | Ringage des aliments 1,3,4 QLM infections . PP ,
) . regles de propreté
microbiennes
) . Sensibiliser aux risques liés a
. , . . Prévention des |, . .
200 | Bien s’exposer au soleil 3,5 QLM - Frangais I’exposition solaire et les moyens

risques

de s’en protéger




