
FICHES REBEE ELEMENTAIRE CM1 

N° Titre Domaines Disciplines Thème santé Nature de l'activité 

106 

Evaluation initiale : évaluer les 
connaissances sur la 

contamination microbienne 

1,3,4 
Sciences et 
technologie 

Hygiène – microbes 
Mettre en œuvre et apprécier les règles de 

propreté 

107 Le RAA qu’est-ce que c’est ? 1,3,4 

Sciences et 
technologie – EMC – 

Français 

Prévention des 
infections 

microbiennes 

Mettre en œuvre et apprécier les règles de 
propreté 

108 Il court, il court le microbe 1,4,5 

Sciences et 
technologie – EMC – 

EPS 

Prévention des 
infections 

microbiennes 

Mettre en œuvre et apprécier les règles de 
propreté 

109 La dengue 1,4 
Sciences et 

technologie – Français 
Hygiène du milieu de 

vie 
Lutter contre les maladies vectorielles 

110 Pesticides 1,4,5 
Sciences et 

technologie – Français 
Protection de 

l’environnement 
Identifier quelques impacts humains dans 

un environnement 

111 La qualité de l’air 3,4 

Sciences et 
technologie – EMC – 

Français 

Protection de 
l’environnement 

Adopter un comportement éthique et 
responsable 

112 

Evaluation finale : Evaluer les 
connaissance sur la 

contamination microbienne 

1,3,4 
Sciences et 

technologie – EMC 

Prévention des 
infections 

microbiennes 

Adopter un comportement éthique et 
responsable 

113 
Evaluation initiale : évaluer ses 

compétences 
1,2,3 Français Connaissance de soi Évaluer ses compétences 

114 Grandir ensemble 1 
Français – Sciences- 

Mathématiques 
Déterminants sociaux 

de la santé 
Apprendre à donner son avis 

115 Dix ans 1,2,4 
Français – Sciences- 

Mathématiques 
Connaissance de soi Utiliser les outils mathématiques adaptés 

116 Sports 1 Anglais – EPS Activité physique S’exprimer en anglais au sujet du sport 

117 Les vahiné URA 1,3 EPS -EMC 
Déterminants sociaux 

de la santé 

Respecter autrui et accepter les 
différences 

118 Filles et garçons 3 EPS -EMC Activité physique Distinguer activité physique et sport 

119 
Evaluation finale : évaluer ses 

compétences 
1 Français Connaissance de soi Évaluer ses compétences 

120 
Evaluation initiale : savoir 
exprimer ses sentiments 

1,3 Interdisciplinaire Connaissance de soi 
Exprimer ce que l’on ressent dans 

certaines situations 

121 Se connaître 1 
EPS – Musique – 

Sciences 
Connaissance de soi 

Exprimer ce que l’on ressent dans une 
situation calme 

122 Le vivo 4,5 
Arts – Sciences et 

technologie 
Respiration 

Identifier la marque des arts du passé et du 
présent dans son environnement 

123 Breathe 1 Anglais – Arts – EPS Respiration 
Écouter et respecter le point de vue des 
autres et l’expression de leur sensibilité 

124 Entraîner son esprit critique 1,3 Français – EMC Bon usage des écrans 

Prendre conscience des enjeux civiques de 
l’usage de l’informatique et de l’Internet et 

adopter une attitude critique face aux 
résultats obtenus 

125 Se déplacer 1,5 

Sciences et 
technologie – EPS – 

Géographie 

Activité physique 

Étudier différents types de mobilité et 
dégager les enjeux liés aux nouvelles 

formes de mobilité 

126 
Evaluation finale : savoir 
exprimer ses sentiments 

1,3 Interdisciplinaire Connaissance de soi 
Exprimer ce que l’on ressent dans 

certaines situations 

127 
Evaluation initiale : discuter 
des attitudes alimentaires 

1,3 
Sciences et 

technologie – EMC 
Alimentation 

Respecter autrui et accepter les 
différences 

128 Breakfast 1 
Anglais – 

Mathématiques 
Alimentation 

Découvrir les aspects culturels d’une 
langue vivante étrangère 

129 Sur la route 5 

Sciences et 
technologie – 

Mathématiques 
Alimentation 

Apprendre à composer un menu équilibré 
et bon pour la santé 



130 Fêtes et jours fériés 5 
Histoire- Géo EMC - 

Mathématiques 
Déterminants sociaux 

de la santé 

Connaître les événements importants de 
Nouvelle-Calédonie 

131 Un désastre au Vanuatu 3,4 
Sciences et 

technologie – EMC 

Prévention des 
risques 

Comprendre et connaître les risques 
naturels 

132 L’eau dans notre corps 5 

Mathématiques – 
Sciences et 
technologie 

Alimentation 
Expliquer les besoins variables en aliments 

de l’être humain 

133 
Evaluation finale : discuter des 

attitudes alimentaires 
1,3 

Sciences et 
technologie – EMC 

Alimentation 
Respecter autrui et accepter les 

différences 

134 
Evaluation initiale : s’exprimer 

autour de la vie à l’école 
1,3 EMC – Français 

Déterminants sociaux 
de la santé 

S’exprimer sur ses ressentis 

135 Différentes 3,5 EMC – EPS 
Déterminants sociaux 

de la santé 

Respecter autrui et accepter les 
différences 

136 La savane à niaoulis 3,5 
Sciences et 

technologie – EFCK 

Protection de 
l’environnement 

Décrire un milieu de vie dans ses diverses 
composantes 

137 Les jouets 3 EMC – Français 
Déterminants sociaux 

de la santé 

Respecter tous les autres et notamment 
appliquer les principes de l’égalité des 

femmes et des hommes 

138 La photo de classe 3 EMC – Français 
Déterminants sociaux 

de la santé 

Respecter autrui et accepter les 
différences 

139 Le va’a 3 

EPS – Histoire – 
Sciences et 
technologie 

Activité physique 
S’approprier une culture physique sportive 

et artistique 

140 
Evaluation finale : s’exprimer 

autour de la vie à l’école 
1,3 EMC – Français 

Déterminants sociaux 
de la santé 

S’exprimer sur ses ressentis 

175 
Evaluation finale : mesurer ses 

connaissances et attitudes 
1,3 Interdisciplinaire Synthèse Faire un bilan de ses acquis en santé 

179 Dépistage du RAA 3,4 
Sciences et 

technologie EMC 

Prévention des 
infections 

microbiennes 
Connaître le mode de dépistage du RAA 

180 
Les pâtes roses, les pâtes 

bleues 
1,3 EMC 

Déterminants sociaux 
de la santé 

Respecter tous les autres et notamment 
appliquer les principes de l’égalité des 

femmes et des hommes 

185 La qualité de l’air 2,3,4 
Sciences et 

technologie EMC 

Protection de 
l’environnement 

Identifier quelques impacts humains dans 
un environnement 

187 Néréis, la sterne et Makutai 1,2,3 EFCK, Français EMC 
Protection de 

l’environnement 

Identifier la nature des interactions entre 
les êtres vivants et leur importance dans le 

peuplement des milieux 

195 Les médicaments 1,5 
Sciences – Français – 

EMC 
Médicaments Lire, comprendre 

198 Choisir 1,5 Français – EMC 
Déterminants sociaux 

de la santé 

Identifier la façon dont nous sommes 
influencés et savoir résister à la pression 

199 
Evaluation initiale : Séquence 

environnement et santé 
1,4,5 Interdisciplinaire 

Protection de 
l’environnement 

Identifier quelques impacts humains dans 
un environnement 

 


